
 

 

 

 

 
 

AOS TRABALHADORES DA GRANDE DISTRIBUIÇÃO 
 

ASSINADO CONTRATO COLETIVO DO SETOR 
 

 

Caros (as) Colegas, 

Informamos que foi assinado o Contrato Coletivo de Trabalho entre o SITESE e 
a APED – Associação Portuguesa de Empresas de Distribuição. 
 
 

Retroatividade a março de 2026 
 

Subsídio de refeição atualizado para 6.15€ 
 

Atualização da tabela salarial 
 
 

 

Nível 

 

 

Âmbito profissional 

 

Remuneração 

mínima mensal / 

tempo completo 

I  Diretor   

€ 1.625,00 II  Diretor de loja 

 

III  

Analista de Sistema A 

Chefe de Serviços 

Supervisor de zona 

Técnico licenciado A  

 

€ 1.607,15 

 

 

 

IV 

Analista de sistemas B 

Chefe de departamento 

Coordenador de loja 

Gerente de loja 

Gestor de produto comercial A 

Programador informático de 1ª 

Técnico licenciado B 

 

 

 

€ 1.415,00 

 

 

 

 

 

V 

Chefe de secção administrativo 

Chefe de sector 

Comprador 

Encarregado (carnes) 

Encarregado de armazém 

Encarregado de loja A 

Gestor de produto comercial B 

Programador informático de 2ª 

Secretário de administração 

 

 

 

 

 

€ 1.247,00 

 

 

 

SINDICATO DOS TRABALHADORES DO SETOR DE SERVIÇOS  



 

 

 
Supervisor de secção 

Técnico licenciado C 

Técnico / técnico administrativo A 

 

 

 

VI 

Chefe de secção/operador encarregado 

Eletricista-auto principal  

Encarregado de loja B 

Encarregado/chefe de snack 

Oficial de carnes principal 

Secretário de direção 

Técnico / técnico administrativo B 

 

 

 

€ 989,75 

 

 

 

 

VII 

Eletricista-auto especializado 

Eletricista principal  

Escriturário principal 

Fiel de armazém 

Mecânico principal  

Oficial de carnes especializado 

Operador de armazém principal  

Operador de hipermercado / supermercado / loja principal 

Panificador /pasteleiro principal 

Secretário  

Subchefe de secção administrativo 

Subchefe de secção 

Técnico/ técnico administrativo C 

 

 

 

 

€ 968,75 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VIII 

Conferente 

Cozinheiro especializado 

Decorador especializado 

Desenhador especializado  

Eletricista especializado 

Eletricista-auto de 1ª 

Empregado de mesa/bar/balcão/snack especializado 

Escriturário especializado 

Mecânico especializado 

Motorista de pesados 

Oficial de carnes de 1ª 

Oficial serralheiro civil 

Oficial serralheiro mecânico 

Operador de armazém especializado 

Operador de hipermercado / supermercado / loja especializado 

Operador informático de 1ª 

Panificador /pasteleiro especializado 

Telefonista/ rececionista especializado 

Vigilante especializado 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

€ 952,50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cozinheiro de 1ª 

Decorador de 1ª 

Desenhador de 1ª 

 

 

 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

IX 

Eletricista de 1ª 

Eletricista-auto de 2ª 

Empregado de mesa/bar/balcão/snack de 1ª 

Empregado de serviços externos de 1ª 

Escriturário de 1ª 

Mecânico de 1ª  

Motorista de ligeiros 

Oficial de carnes de 2ª 

Operador de hipermercado /supermercado /loja de 1ª 

Operador de armazém de 1ª 

Operador informático de 2ª 

Panificador/pasteleiro de 1ª 

Telefonista/rececionista de 1ª 

Vigilante de 1ª 

 

 

 

 

 

€ 937,25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

X 

Cozinheiro de 2ª 

Decorador de 2ª 

Desenhador de 2ª 

Eletricista de 2ª 

Empregado de mesa/bar/balcão/snack de 2ª 

Empregado de serviços externos de 2ª 

Escriturário de 2ª 

Mecânico de 2ª 

Operador de armazém de 2ª  

Operador de hipermercado /supermercado/ loja de 2ª 

Operador informático estagiário 

Panificador / pasteleiro de 2ª 

Telefonista/rececionista de 2ª 

Vigilante de 2ª 

 

 

 

 

  

€ 926,75 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

XI 

Auxiliar de cozinha / praticante de cozinha 

Continuo 

Desenhador ajudante 

Escriturário estagiário 

Guarda 

Operador de armazém ajudante 

Operador de hipermercado /supermercado / loja ajudante 

Paquete 

Praticante de carnes 

Praticante eletricista 

Praticante de eletricista-auto 

Praticante de mecânico 

Praticante de mesa/bar/balcão/snack 

Praticante de panificação/ pastelaria 

Servente/ajudante de motorista 

Servente de limpeza 

 

 

 

 

 

 

 

  

€ 925,00 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
Este é um passo no processo de valorização das condições de trabalho no setor 
da distribuição, resultado da intervenção sindical e da negociação coletiva. 
 
Contudo, o caminho de melhoria das condições de trabalho e da valorização 
salarial dos trabalhadores não termina aqui. O SITESE continuará empenhado 
em dar seguimento a este processo, mantendo a sua ação reivindicativa e 
negocial, com o objetivo de alcançar avanços adicionais que correspondam às 
necessidades e expectativas dos trabalhadores. 
 
Reforçamos a importância da participação e do envolvimento de todos neste 
processo, pois é com a força coletiva que se conquistam mais direitos. 
 
 
 
 

Pela dignidade no trabalho e na vida. 
Pela segurança Profissional. 

Sindicalize-se! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Lisboa, 23 de março de 2026                                             A Direção 

 

LISBOA: Av. Marquês de Tomar, 44, 5º, 1069-190  Lisboa  | 217 816 040  | secretariageral@sitese.pt  
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