
 

 

 

 

 
 
 

 
AOS TRABALHADORES DA GRANDE DISTRIBUIÇÃO 

 
 

 
O SITESE – Sindicato dos Trabalhadores do Setor de Serviços informa que 

emitiu um pré-aviso de greve para o setor da Grande Distribuição, a realizar-

se nos dias 24 e 31 de dezembro. 

 
Lutamos por aumentos salariais justos, que reconheçam o esforço e dedicação, 

a conciliação entre a vida familiar e profissional, um direito essencial para a 

qualidade de vida dos trabalhadores. 

 
O SITESE considera inaceitável que, em períodos como a véspera de Natal 

e de Ano Novo, os trabalhadores da Grande Distribuição continuem sujeitos 

a horários prolongados, baixos salários e ausência de medidas que 

promovam o equilíbrio entre o trabalho e a vida pessoal. 

 

Recordamos que o direito à greve está constitucionalmente previsto e é um 

direito de TODOS os trabalhadores. 

O SITESE prestará todo o apoio e esclarecimentos aos seus associados. 

 

Este é o momento de mostrarmos a nossa força e unidade para exigir respeito 

e valorização. 

 

Juntos, podemos construir um futuro melhor para todos! 

 
 

Junte-se a nós nesta greve! 
 
 
 

Pela dignidade no trabalho e na vida. 
Pela segurança Profissional. 

Sindicalize-se! 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Lisboa, 18 de dezembro  de 2025                    A Direção 

 

SINDICATO DOS TRABALHADORES DO SETOR DE SERVIÇOS  

LISBOA: Av. Marquês de Tomar, 44, 5º, 1069-190  Lisboa  | 217 816 040  | secretariageral@sitese.pt  
PORTO - Rua Barão de S. Cosme, 166, 4º Drt, 4000-501 Porto  | 222000988 | deleg_porto@sitese.pt  

  PORTALEGRE - Rua 19 de Junho, 31, 7300-155 Portalegre | 245 202 651 | deleg_portalegre@sitese.pt          
   FARO - Av. da República, 166, 2º. Esqº, 8000-080 Faro | 289 828 389 | deleg_faro@sitese.pt  

  


