Unidgo Geral de
Trabalhadores

COMUNICADO

UGT REJEITA RETROCESSOS NA PARENTALIDADE E
EXIGE RESPEITO PELOS DIREITOS DAS FAMILIAS

Face as propostas de alteragdo da legislagao laboral na area da parentalidade, a Comisséao de
Mulheres da UGT vem, por este meio, manifestar a sua profunda preocupacgao e firme oposi¢cao
a diversas propostas recentemente apresentadas pelo Governo no ambito da legislagao laboral
em matéria de parentalidade, por considera-las um claro retrocesso nos direitos das mulheres e

das familias trabalhadoras.
Em particular, a Comissao de Mulheres da UGT:

. Rejeita, de forma categorica, a alteragéo ao regime do luto gestacional para ambos os
progenitores, medida que representa uma perda inaceitavel de dignidade, protecéo e
reconhecimento do sofrimento vivido em situagdes de perda gestacional. A proposta em causa
ignora o impacto fisico e emocional que estes momentos representam.

. Recusa uma excessiva burocratizagdo de regimes que possa prejudicar o exercicio de
direitos, como na dispensa para amamentagao, considerando estas alteragdes profundamente
discriminatdrias. A alteragéo ignora recomendagdes internacionais e enfraquece o direito ao
cuidado numa fase particularmente sensivel da vida familiar.

. Exige a manutencao plena dos direitos a flexibilidade horaria para trabalhadores com
responsabilidades familiares, sem que estes fiquem subordinados a ldgica produtivista das
entidades empregadoras. A conciliagdo entre vida profissional e familiar ndo pode depender
exclusivamente do critério do empregador, devendo ser um direito efetivo e protegido por lei.

. Solicita clareza, coeréncia e garantias na redagédo das propostas relativas a licenga
parental inicial e a eventual obrigatoriedade de partilha da componente facultativa entre os
progenitores. E essencial que estas medidas nao se traduzam em obstaculos adicionais para as
mulheres ou em novas formas de desigualdade no acesso a parentalidade.

. Defende que o dialogo social deve conduzir a consolidacdo de politicas publicas que
promovam a corresponsabilizagdo parental, a equidade de género e a justi¢a social.

. Recusamos alteragbes legislativas que fragilizem direitos sob o pretexto de

modernizagédo, mas que perpetuem desigualdades e sobrecarreguem as mulheres.
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A Comissao de Mulheres da UGT apela ao Governo para que reveja a sua posigao, retroceda
nas propostas apresentadas, assumindo um verdadeiro compromisso com a valorizagdo do

cuidado, da dignidade humana e da igualdade de género.

Nao aceitaremos qualquer tentativa de desvalorizagao dos direitos conquistados.
Continuaremos a lutar contra todas as medidas que, sob justificagdes infundadas, visem

subtrair direitos essenciais as mulheres, as maes e as familias.

Lisboa, 1 de Agosto de 2025
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